
 

Kind & Samenleving vzw  
nodigt u uit op de studievoormiddag 

Kostbare kindertijd 
Hoe beleven kinderen hun dagelijkse (vrije) tijd? 

Hoe gaan ze om met de organisatie daarvan?  
Welke tijdswensen hebben zij en welke tijd is voor hen kostbaar?  

Donderdag 28 januari 2010, 9u–12u30, Huis van het Nederlands (Brussel) 
 
 
 

Kinderen en tijd 
De toenemende tijdsdruk op het leven van volwassenen is een onmiskenbaar 
verschijnsel. Dit straalt ook af op de organisatie van het leven van kinderen, waarin 
stress steeds vaker wordt geïdentificeerd als een ernstig probleem.  
Dit debat kunnen we echter niet voeren zonder dat we eerst kinderen zelf aan het 
woord hebben gelaten over hoe zij hun dagelijkse tijd beleven. Hoe gaan kinderen 
om met de tijdsorganisatie van de omgevingen waarin ze leven? Wat zijn de 
problemen die zij daarbij ervaren? Welke tijdswensen hebben kinderen en welke tijd 
vinden zij kostbaar?  
 
Kind & Samenleving deed onderzoek op dit nog grotendeels onontgonnen terrein. De 
aandacht ging vooral uit naar die contexten waarin kinderen vrij veel greep hebben 
op hun (vrije) tijd en dus zelf actieve medespelers zijn. 
Individuele interviews gingen na hoe kinderen en ouders hun gezinstijd beleven en 
samen een eigen kleur geven. 
Observaties van kinderen in het speelpleinwerk en in de buitenschoolse 
kinderopvang tonen hoe kinderen hun tijd vorm geven in vrijetijdsomgevingen die 
weliswaar georganiseerd zijn maar kinderen toch veel vat geven op hun tijd. 
 
Het onderzoek geeft inzicht in het temporele actorschap van kinderen: hoe gaan zij 
om met de mogelijkheden en beperkingen van de tijdsordening waarin ze zich 
bevinden? Zo wil het onderzoek de volwassen bekommernissen die het 
maatschappelijke debat over tijd en tijdsdruk vormgeven, confronteren met een 
inbreng vanuit het perspectief van kinderen. 



 
De studiedag 

Johan Meire (Kind & Samenleving) stelt op de studievoormiddag de resultaten van 
het onderzoeksproject voor. De deelnemers krijgen het eindrapport van het 
onderzoek mee.  
 
Twee lezingen en een panelgesprek bieden bovendien een breder kader.  

Prof. Ignace Glorieux (Onderzoeksgroep TOR, Vrije Universiteit Brussel) en dr. Dirk 
Geldof (auteur van Onthaasting. Op zoek naar tijd in de risicomaatschappij) plaatsen het 
onderzoek in een ruimere context, met relevante gegevens uit het Vlaamse 
tijdsbestedingsonderzoek en reflecties over kinderen en tijd in een versnellende 
maatschappij.  

Een panelgesprek gaat na hoe het perspectief van kinderen een plaats kan krijgen in 
de manier waarop de vrije tijd van kinderen georganiseerd is. Is het wenselijk om 
meer uitdrukkelijk na te denken over een tijdsbeleid dat ook met kinderen rekening 
houdt? Kris Lamberts (directeur Steunpunt Jeugd) modereert een debat met  

Bruno Vanobbergen, Vlaams kinderrechtencommissaris (o.v.) 
Christel Verhas, hoofd studiedienst Gezinsbond 
Jo Van den Bossche, Algemeen Coördinator VDS (Vlaamse Dienst Speelpleinwerk) 
Katrien Van Laere, Projectcoördinator VBJK (Vormingscentrum voor de Begeleiding 

van het Jonge Kind) 
 
 

Praktische info 
De studievoormiddag gaat door op donderdag 28 januari 2010, van 9u tot 12u30 in 
het Huis van het Nederlands, Philippe de Champagnestraat 23, 1000 Brussel.  

Vanaf 9u is er ontvangst met koffie; de studiedag begint om 9u30. Na afloop, om 
12u30, is er een broodjeslunch.  
Het Huis van het Nederlands ligt op tien minuten wandelen van het Centraal 
Station en vlak bij premetrohalte Anneessens (lijn 3 en 4 tussen Noord- en 
Zuidstation).  

 
Deelname aan de studiedag kost 20 euro (eindrapport van het onderzoeksproject en 
broodjeslunch inbegrepen).   
Inschrijven kan door deze mail te beantwoorden (kdewinne@k-s.be) met opgave van 
uw naam, organisatie, functie en telefoonnummer.  
De inschrijving wordt definitief door het inschrijvingsgeld van €20 over te schrijven 
op rekening 734-0077070-61 van Kind & Samenleving vzw, met als mededeling 
“naam, organisatie, studiedag 28/01/10”.  U ontvangt dan een bevestiging. 
Inschrijven kan tot maandag 18 januari. Het aantal deelnemers is beperkt tot 80. 
 
Meer info: Johan Meire, jmeire@k-s.be, 02/272 07 53 (inhoudelijk)  

Katleen De Winne, kdewinne@k-s.be, 02/272 07 51 (praktisch). 
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